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实验研究
·

“

手 卜二井穴
”

放血对家兔

脑血流图的影响

天津中医学院针灸系 周国平 来 徐汤苹 王哲天

明代针灸‘学家杨 继洲所著 《 针灸大

成 》在 i七述
“初 中风急救针法

”

引 《乾坤

生意 》明 {Ji’j指出
: “ 凡初

‘

}
,

风以倒
,

卒暴

昏沉⋯ ⋯急以三俊针刺手 日排l
一

二井穴
,

当去恶血
·

一乃起死回 生妙决
” 。

¹ 11前
,

针灸治疗 中风病
,

多注工于后 遗症的研

究
,

对于 中风病发作后的急故针法
,

研究

甚少
。 “

手十二井穴
”

放 血作为
,

卜风病的

一种急救方法
,

未见有专题研究的报道
,

更没有进行动物实验研究
。

为了阐明其疗

效与机制
,

我们以脑血流日 (简称 R E G )

作为指标
,

观察
“

乒
一

}
·

: 习卜穴
” 放血对正

常家兔
、

急性实验 性脑缺血宋兔脑血流图

的形响
,

并探讨 JU机 J里
。

卫任简介如下
:

一
、

实 验方法

( 一 ) 实验对象
:
健康成年家免

,

体

重 1
.

8一2 .

5公斤
,

雌雄不拘
。

( 二 ) 电极安装
:

在 3 % 的戊 巴比妥

钠麻醉下 ( 1 m l/ K g )
,

一

于矢状线两侧约

s m m ,

冠状线前约 s m 川 处各钻一孔至硬

脑膜
,

分别安装一枚直径约4
.

3I n m ,

高约

s m m 的园柱形 铜质电极
,

两极 I’lil l匕阻在 10

K Q 以下
,

以引出 R E G 讯号
。

〔三 ) 实验仪器及参数
:

安装 电极4 8

局小时后
,

在安扑环境中开始实验
。

以 Jx 一
7 4 A型晶体管血流图仪引出 R E G 讯号

,

输入 S J一42 型多道生理记录仪记录
。

每

次实验增益
、

阻尼固定不变
。

取 5个波幅

的平均 位
,

以图形毫米 格数作为波幅的相

对数 rl针卜勇
.

。

记录纸走速为25 m 二 /秒
。

( 四 ) 急性实验性脑缺血家免模型的

制作
:

安装 电极 48 小时后
,

在普鲁卡因局

麻下
,

分离右侧颈总动脉
,

制作颈总动脉

皮桥
。

实验时
,

用微型动脉夹夹闭右侧颈

总动脉皮桥
,

阻断血流
。

实验结束后
,

放

开动脉夹
,

恢复脑血流循环
。

下次实验可

重复使月J
。

( 五 ) “

手
一

1
一

二井 穴
”
放血方法

:

事

先剃除前肢足趾毛
,

川三梭针按 少商
、

商

阳
、

中冲
、

关冲
、

少冲
、

少泽的顺序
,

先左

肢
,

后右肢
,

点刺相当于人的手十二井穴解

刘位置
,

使出一小滴血
,

以不往下滴为度
。

二
、

实 验结果

( 一 ) “手十二井穴
”
放血对正常家

兔 R E G 的影响

将点刺放血后的波幅减去点刺放血前

的波幅
,

所得的差数计算其平均值
,

分别

与点刺前比 较
,

进行 t检 验
,

见表 1 。

“手十二井穴
”
放血对正宁家兔 R E G 波

幅有显著升高作用
,

持续 1 小时尚未恢复

到针前水平
,

表现出明显的后效应
。

( 二 ) “手十二井穴
”
放血对急性实

验性脑缺血家兔 R E G 影响的实验观察
。

“手十二井穴
”

’

放血组 ( 简称
“
井

穴
”
组

。

下同 ) 在夹闭后即刻
,

描记一段

R E G 波形
,

再立郡行
“

井穴
” 放 血 , 烟

带研究生



和
“手十二井穴

” 放血对正常家兔 R E G 波幅的影响(谈 士 s D )

例数 金}
·

后 5 ‘ 2 0 ’ 1。 ‘ 么o
’ ‘ 3 0 ‘ 4 5 ’ 6 0 ‘

0
。 行 1

,

幻9 立

波杯 2 0

t 位

P位 辛

0
.

艺夕 勺 。

选乙

0
.

3 下二 1
。

4 1 8

O
。

毖U 三

C
。

4 0 G
.

3 7

1
。

5 云士

0
。

4 1

0
。

8 9 土

0
。

4 3

1
。

1 6 士

0
。

5 2

1
.

15 士

0
。

6 2

2
。

2 5 0 2
。

9 4 6 3
。

7 8 0 2
.

0 7 0 2
。

2 3 1 1
。

8 5 5

> 0 0 56 弓 》 0
。

0 5 戈0
.

0 5 ( 0
。

G l < 0
。

0 1 ) 0
。

0 5 <0
。

0 5 ) 0
。

0 5

奋 , . ‘. . . , 口. . 一 . . . . . . . 声 . . 曰 . 州. . ~ . . . . . . ~ 声 . ~ . . j. . . . , . . . . . . . . 口 . . . . . . . . . .

-
. . . . . . . . . . . . . , , . . . . ~ , . . . . . . . 口 . . 曰 . . . 匀. . . 州口. . . 曰. . . . .

米 指与针前比较

酞组从耳缘 静脉级 住 往剔烟酸
,

比量为

1 1
.

7 二 g / K ‘
, 5分钟内注完

,

注无
;

几 上记

录 ; 对照组不作任亿处理
。

三组其余条件

相同
。

:}毛夹闭颈总动月}:后第5
、

2 0
、

1 5
、

2 0 、 之o
、

谧5
、

6 0 分钟的 R E C 波崛
,

减

去夹闭后即刻 R E C波即
,

月
二

得的差数
,

计算其平均值 ( 以下名实验统计数字计算

方法均 同上 ) 进行 t检验
。

见表 2
。 “

手十

二井穴
”
放血对 急 性实验性 脑缺血家兔

R E G 波幅有显著升高作用
,

且作用时 1’ul

长
,

明显优于烟酸及对照组
。

表 2
“手十二井穴” 敖血与烟酸对急性实验性脑缺血家兔 R E G 波幅的影晌

例
扭 刘 数 入 二 S D

1O

S D

1 5

F 关 士 S D

2 O

护 X 士 S D 士
少

井穴组 11 0

烟酸组 11

.

庵5

g 忿未
未 < 0

.

0 1
3

。

8 9 士

0
。

8 9 带 带
< 0

。

0 1
3

。

8 0 士

O
。

9 2 带
《0

。

0 ]
3

。

8 6 士

0
.

7 3 辛
O

。

0 1

0
。

9 6 士

O
。

6 2
> 0

。

0 5
一

}尘
士 》。

·

”5 一 O
。

0 5 士

O
。

5 4
) 0

。

0 5
O

。

2 5 土

O
。

6 3
、 0

.

0 5

对照组 n o

P 带 值

。

3 5 士

O
。

8 4

< 0
。

0 5

》 0
。

CS
O

。

3名土

0
。

7 1
) 0

、

0 5
0

。

3 1 士

1
。

0 4
) 0

。

0 5
1

。

3 8 士

O
。

7 9
> 0

。

0 5

(O
。

0 0 2 (0
。

0 0 1 <0
。

0 0 1

4 5

X 士 S D

6 0

一
尸组 别

3 O

入 土 S D

,几一010n�八�八�

⋯
井穴组

烟酸组

对照组

P 半 位

2
。

8 6 士0
.

5 5 米 <0
.

0 1

一 0
。

2 士 0
。

3 5 ) 0
。

0 5

0
。

0 9 士 1
。

3 4 > 0
.

0 5

< 0
.

0 0 1

X 土 S D 尸

3
.

4 9 士 0
。

8 3 朱 米 < 0

0
。

3 6 士 0
.

6 7 》 0

一 0
。

4 1 全 1
.

0 1 ) 0

例数一11n11

< 0
。

0 1

习二
:

比较 P <0
.

0 5

3
。

2 1 土 0
.

6 4 带 ‘0
。

0 1

0
。

0 8 士 0
。

7 6 一 0
。

0 5

一 0
。

2 8 土 1
。

1 1 》0
。

0 5

< 0 0
.

0 5

针组与少; 闭削比较 护 米
’‘

井穴
”

组与烟酸组比较 未
“

升夕泛
”

组 与对照组

米 宋
“

井穴
”
与对照组比较 P <0

.

01

( 三 )
“

手十二井穴
”
放血对急性实

验性脑缺血家免 R E C 影响的外周刺激因

素初步 研究

我们分析了放血
、

疼痛
、

穴位特异性

三种因素在
“

手十二井穴”
放血中所起的

作用
。

1
、 “

放血
” 因素在

“

井穴
”
放血对

家免 R E G 影响中所起的 作用

“
非放血

”
组用毫针刺各井穴

,

与
“

放血
”
组 ( 即 “

井穴
”
放血组 ) 比较

。

放血
”
组在各观察时间的 R E G 波幅变化

均明显大于
“
非放血

,, ( P 《 .

0 0 1 )
。

说

2 1



明
“

放血
” 因素对于脑缺血家兔 R E G 波 幅升高起了重要作用

。

见表 3

表3 放血因素对脑缺血象兔 R E G 的影晌

又士 S D

组 别 例数 1 0 15

放血组

非放血组

3
。

9 5 士 0
。

9 3

0
。

3 8 士 0
.

3 3

。

0 0 1

3
。

89 士 0
。

8 9

0
.

3 5 士 0
。

1 9

< 0
.

0 0 1

3
。

8 0 士 0
。

9 2

一 0
.

2 士 O
。

4 3

< 0
,

0 0 1

3
。

8 6 士 0
。

7 3

O
。

0 9 士 0
.

4

.

<0
。

0 0 1

,1,�,
l嘴l土

( 0P 值
( (

2
、

疼痛刺激在
“
井穴

”
放血对家兔 幅度远不如

“

井穴
”
组

,

但与夹闭颈总动

R E G 影响 中的作田观察 脉后即刻比较
,

15
‘

20
‘

时仍有显著差

在吗啡阻断痛觉下进行
“
井穴

”

放血 异
, 户
扛用吗啡没有效应

。

从正反两方面证

( 井 穴加吗啡组 ) 及直接用钳夹疼痛刺激 明了
:

疼痛刺激因素起了一定作用
。

见表

家兔双前肢
,

观察 R E G 变化
。

尽公升高 4

表 4 疼痛刺激因素对脑缺血家兔 R E G 波幅的形晌

组 别 例数

不跳一
下 1 0 2 1 5

产

2 0 /

X 士 5 B r X 士 5 D P X 士 S 上)

井 穴 组

井穴 + l!马啡

p!卜吗组

疼 痛 组

1 1
3

,

9 5 工

O
。

9 3
< 0

.

0 1
3

。

8份 工

0
.

8 9
( O

。

0 1
3

。

8 0 土

0
.

9 2
( 0

.

0 1
3

。

8 6 土

0
.

7 3
< 0

�丫r -tr
‘

司

里了
连。O�匕

:

0
。

4 9 士

()
。

2

0
。

3
.

U 办 ,

口
.

》 0
。

0 5
O

。

乞8 士

O
。

0 8
( 0

。

0 1
O

。

6 3 土

O
。

1 7
《O

0
.

1 8 士

0
.

4 7
) O

。

5
一 O

士 O
》O

。

5
一 0

。

4 4

士 O
。

理7

1
。

1 6 士

O
。

2
一 0

。

4 4

士 0
。

5 1

0
.

3 0 士
) O

0
.

1 5 士
< O 0 5

O
。

8 5 士
( 0 q5

“ 0
.

2 4
‘

” ’
一 0

.

2 8
一 ’

“ 0
.

4 1
“ ’ ‘ “ 0

。

3 3

P各组与夹闭后即刻比较

8
、

不同穴位放血对脑缺 血家兔 R E

( 于影响的作用观察

结果 见表 5
。 “

井穴
” 放血组使脑缺

较 5
“

井穴” 放血与 “ 曲池”

血家兔 R E G 波幅升高
,

明显优于

池
”

放血组 ( P 、0
.

0 2或
‘0 0 0之

一

, ,

“曲

放瓜对脑缺血家免 尺 E (
一

的澎确

组 刘 佃
抓

/
飞日

数
了5

‘
·

2 0
/

卜 } ) 士
, \ 步 S D 尸 _

\
匕 I ) P 入 工 5 D P

州卜穴
”

约 叮0
。

0 1
3

。

8 乞, 工

0
.

8 9

0
.

9 泣士

n
。

5 3

0
。

O
3

。

吕0 三

O
。

9 2
( 0

.

0 1
3

。

8 6 士

O
。

7 3

《0
.

0 1

一.

厂卿一9一;i. 。一

一
n一

“

曲池
”

组
0

.

8 飞士

O
。

; 9
) O

。

0 5
) 0

.

0 5
O

粼乒
。

·

。5
。

0 3 土

O
。

5 0

尸 未 子医 ( 0
.

0 1 ( 0
.

0 1P 未 <0
。

0 0 2 ( 0
。

0 0 2

P
:

与夹闭后即刻比较 P 米两组比较

〔四 ) “手十二井穴
”
放血影响家兔 切断家兔双侧饶神经

、

尺神经
、

正 中神经

卫 E G的传入途径分析 3。钟分后
, “

井穴
”
放血还能使 R E G 波

结果见表 6 .

在 戊巴比妥钠麻醉下
,

辐升高
。

但同时用 2 %的利多卡因阻断血

2 2



说“管壁神经
:

则
“
井 次

”
放血效应消失

。

砍叙体补经和血管登交感神经都参与了
井穴

”

放血所产生的效应传播
。

轶6 “ 手十二井穴” 放血影晌家免 R E 6 的传入途径分析

,

一D八U一S,自一

�+一一一入级 别
5 , 1 0 /

X 士 S D P X 士 S D P

1 5 ,

叉 士 S D
例数

戊巴 比妥钠组 6 l
。

5 0 士

O
。

1 7
< 0

。

0 0 1

。

0 0 土
.

2 8
<0

。

0 0 1
2

。

0 2 土

0
。

2 9
( 0

。

0 0 1

旧86z山公
切断神经组 8

利多卡因组 6

0
。

9 1 士

0
。

2 8
<0

。

0 0 2

.

9 3 士
( 0

.

0 1
0

.

日3 士

0
.

2 8
( 0 0 2

2
。

0 3 士

0
。

2 9

0
.

8只 士

O
。

月9

0 0 1

,

0 2

0
。

5 8 土

0
,

2 7
> 0

.

0 5
+
一 ) 0

.

5
0

‘

5 0 土

0
.

5 1
》 0

.

2
0

.

8 2 士

0
.

4 9

P各组与夹闭后即刻比较

讨 论

一
、 “

手十二井穴
”
放血

,

用于 中风

病的急救
,

历 代不少 医家十分重视
。

如

《 针灸大成 》 明硫抢出了
,

中风病发生

11 : ,

可用三枝钊刺手十二井穴出血予 以急

救
。

之1 〕《古今 医鉴 》也指出
: “ 一切初

中风
、

中气
,

昏例不知人 事
,

牙关紧急
,

痰潮奎塞
,

口 取
,

半身 不逐⋯ ⋯急 以三梭

钊例 手中甲角
,

十二井穴
,

将去恶血
。 ”

已2 〕现代研究结果证明
:

脑对缺血的耐
一

受

很低
,

特别是大脑皮万
;

对缺血更为 敏感
,

缺 血超过五 分钟
,

脑神经细胞开始坏死
,

并发 生永久性的结构找伤
。

〔3 二因此
,

对

于缺血性脑血管病的治疗
,

第一要义是尽

快恢复脑组织血液供应
,

本实 验结 果 显

示
: ‘

、

手十二井穴
”
放血

,

无论对正常
,

或是脑缺血家兔脑血流供应
,

皆有显著的

改善
,

表现为 R E C 波幅升高
,

且作用迅

述
、

稳定
,

持久
,

明显优于临床上常用的

创酸
.

为临床上用于中风病的急救
,

捉供

了一定 了客戏依据
。

二
、

前人的临 床 和动物实验研究证

明
:

针刺对出不同机能状态的脑血管作用

不同
,

呈玫出一种调整性作用
。

〔4 〕但本

实验观察到
, “

手十二并穴
”
放血对正常

和脑缺血性家兔 R E G 波辐
,

皆有显著升

高作用
。

说明其对家兔 R E G 的影响
,

似

乎具有相对的特异性 ,

三
、

针灸效应是多种因素相互作用的

结果
。

〔5 〕我们分析了放血
、

疼痛刺激
、

穴位特异性在
“

声十二井穴
, 放血中所起

的作出
。

结果发现
:

无论排除那种因素
,

虽仍能使 R E G 波幅 升 高
,

但已明显减

弱
。

也就是说
, “ 手十二井穴

”
放血能使

家兔 R E G 波幅升高
,

其主要外周作用原

理是由于放血
、

疼痛刺激与穴位特异性等

因素协同作用的结果
。

四
、

针炙作用的传入途径
,

口前主要

有两种
‘

观点
:

神经论和经络论
.

〔6 〕本实

验观察到
:

在切断躯休神经后
, “手十二

井穴
,,
放血对脑缺血家兔 R E 石波幅影响

虽然减弱
,

但经统计学处理
,

仍有显著差

异 ( r
丈
之c

.

05 或< 。
.

0 1 ) ,

而同时用利

多卡因阻断血管壁上的交感神经
,

这种作

用似乎消失( P > 0
.

05 )
。

说明神经确实

是针炙效应的主要传入途径
。

红: 论

一
、 “

手十二井穴
’
放血对正常或急

性实验性脑缺血家免血流供应 皆有显著的

改善作用
,

表现在 R E G 波幅明显升高
,

作用迅速
,

持久
、

稳定
,

且明显优于烟酸

的效用
。



加味炙甘草汤抗心律失常作用的实验研究

王立斌
、

常繁华
、

狄俊英

陈 静
、

郝志强

炙甘草汤为
“
伤寒论

”
中传统的医

方
,

其可医治因气虚血少所致的心动悸
,

脉结代
。

近年来临床 上用它来治疗室性早搏已

有报道
。

( 1 ) ( 2 ) 但它对更严重的快

速室性心律失常方面是否有影响至今 未见

报道
。

本实验 目的 是在炙甘 草汤的基油

上
,

加味苦参 和茵陈用以增强其对抗室性

心动过速的效应
, ,

材料和方法

一
、

药品的制备
:

1
、

加味炙 甘草汤注射剂
:

炙甘草汤 ( 3 ) 加苦参 24 9 茵陈24 9

用水提取 乙醉沉淀法 ( 4 ) 制 1 : 2

的注射剂型
。

2
、

川乌冷浸液的制备 ( 5 )

用生川乌将其粉碎为细未
,

温 1 :

10

比例加冷 蒸馏水
,

常温下浸 泡 2 4小时过

滤
,

取其滤液 ( P H S 一 6 )
,

用磷酸盐

缓冲液滴定到 P H 6
.

8 左右
。

二
、

实验方法
:

选用健康家兔29 只
,

雌雄 不分
,

体重

在 屯
.

,

一 3 k g
,

随机分组
。

麻醉用 20 %氮墓

甲酸乙醋按 19 / k g 腹腔麻醉
,

用 X D H 一

3 心电图机连于 5 R 54 超低频双线示波器

予以观察 租记录心电图改变
。

纸速 = 2 5 m m /
l e e 1 m m = 2 0 m 理

i 、

JII乌组
:

家免 7 只
,

氨基甲酸乙醋麻醉后
,

固

定在免台上
, 插 气管插管

,

描记正常亚导

联心电图
,

按 o
.

s m l/ k g 体重静注川乌浸

出液
,

速度为 l m !/ 分
,

用示波器
,

心

电图机观察并 记录心津变化
,

计算从 出现

心律 失常到完全恢复空性心律为止所需时

间 , 同时按 m e : t ( 6 ) 等方法按心律 失常

的类型评定分数
,

并比较严重程度
,

评分

时间为自注入川乌 40 后分钟
。

评分标准
:

二
、 “

手十二井穴
”
放血使急性实验

性脑缺血家兔 R E G 波幅的升高
。

其外周

作用原理是由于放血
、

疼痛刺激
、

穴位特

异性等因素协同作用的结果
。

三
、

家兔双 上肢的皂}: 沐神经 及血管 壁

交感神经
,

是
“

手十二井穴
”
放血对家免

R E C波幅升高作用的传入途径
。
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