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《广济方 》辑校(十六)

医史文故研 究室 郭洪耀 张海凌

〔六〕

〔旅文) 疗妇人乳无什方
。

以毋猪蹄 四枚
,

治如食法
,
以水二千

,

煮取一斗
,

去蹄
。

土瓜根
、

通草
、

漏芦各三

两
,
以 汁煮

。

取六 升
,

去滓
,

内葱白
、

豉
,

如常法
,

著 少米煮作稀葱豉粥
,

食之
。

食 了

或穷体徽徽热
, 有少许汗佳

。

礼未下
,

更三

两 剂
。

甚验
。

《外台 》卷三十四

(本方又见于 《崔氏方 》
。

)

〔七〕

〔旅文 ) 疗乳痈大 坚硬
,

赤 紫色
,

衣

¹ 不得近
,

痛不可忍方º
。

大黄» 芍药¼ 栋实 马 蹄炙令黄

½ 等分¾

右四味
,

捣散¿
。

酒À 服Á 方寸 匕
。

友 0 取@ 汗
,
当À 睡著

,

觉 后 肿处散 À 不

痛
,

经宿乃消
,

百 无 失一
,

明晨 更服一 匕

¾
。

忌冲风
、

热食  
。

《外台 》卷三十四

( 本方又见于 《千金 》卷二十三
、

(( 翼

方 》卷五
、

(( 总录 》卷第一百二十八
。

(

10 《华佗橄卒价方 》

《华佗救卒病方 》亦不见历代史志书目所记
,

检 《本草纲目 》
、

《怪疾奇方 》中引录有 部 分 佚

文
。

范行准在 《两汉三国南北朝隋唐医方简录 》中

云
: “ 》华佗救卒病方 》 , 《本草汇言 》又有《华

佗救急方 》 ,

疑与 《危病方 》并从 《华佗方 》中析

出者
。 ” 此说可参

。

n 《华佗老子五禽六气决 》

此书首载《宋史
·

艺文志 》 ,

云
: “

华佗耳子

五禽六气诀 》一卷
。 ”

检 《道藏 》收录有《太上耳

君养生诀 》一书
,

发
“

华佗攫广陵吴普
” ,

其内容

有
:

五禽第一
、

服气吐纳六气第二
、

养生真 诀 第

三
,

又有服气诸诀 , 疑即此书
。

清
·

侯康 《补后汉

书艺文志 》著录有《华佗五 禽术 》
、

清
·

挑振 宗

《后汉书艺文志 》着录有 《华佗五禽诀 》 ,

盖均从

《华佗传 》华佗授吴普五禽戏附会而来
。

又 曾朴

《补后汉书艺文志并考 》亦云
: “ 《华佗耳子五禽

六气诀》
, 《宋志 》一卷

。

按 《录 , 宫 目 录 》载

《太上耳 贯养 生 诀注 》 ,

华佗握广映具 I , 即

此
。 ”

从其书名分析
,

疑是道家所为
。

12 《华佗外科方 》

《华佗外科方 》首见于 《医藏书目 》 ,

未见其

它文献记载
,

今无传本
,

亦无佚文可考
,

疑是后人

伪托之作
。

13 《 , . 方 》

《古今医统大全
·

采擦诸书 》云
“

青囊方 》 ,

魏华佗
,

得异人授受
,

今亡之
。 ”

又 《补后汉书艺

文志 》著录有 《青囊书 》一卷
,

盖二者均从 《三国

演义 》附会而来
。

14 《华馆书 》

《华佗书 》此为《补后汉书艺文志 》所记
,

盖

亦从范书
、

陈书《华佗传 》狱中焚 书附 会而 来
,

“

华佗书” 乃笼统之名
,

其究竟所烧何书
,

实不可

考
。

观上所述
“

华佗 佚书
”

十 四种
,

不外 以下几

种情况
:
或华佗狱中焚书之遗

,

或为门弟察受乃师

遗意而辑
,

或传人缀集华氏佚方佚论而成
,

或华佗

学派医家
、

所撰
,

或纯属后人 伪托 之作
。

其 书不

同
,

情况各异
,

而各书之中往往又弃钧杂揉
,

何嘉

何伪
,

书既亡佚
,

实难确考
,

略述梗概而已
。
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〔校勘) 右五味 Á
,

初  
。

以水三升@
,

煮取一

¹ 衣
: 《千金 》作

“手
” 。

升  
,

纹  去滓
,

下À 蒲黄 ¾
、

蜜
、

地黄

º
:
《总录 》此前有

“
大黄散

”
三字

,

汁
,

暖服  
,

立 差止¾
。

《外 台 》
、

《千金 》
、

《千金翼 》似脱
,

当 《外台 》卷二十四

据 补
。

( 本方又 见于 《妇人良方 》卷之十八
、

» 大黄
:
谈总录 》此后有

“
刻炒

” 二 《圣惠方 》卷第八
,

}
一 。

)
‘

贫
。

〔校勘〕

¼ 芍药
:
《总录 》此后有

“
,lJ 炒

”

二 ¹ 心
: 《圣惠方 》作

“
烦

” 。

字
。

º神言鬼语
:
嗒圣惠方 》作

“ 狂言乱

½ 炙令黄
:
《千金 》无 ; 《翼方 》

’

作 语
” 。

义同
。

“
炙

” , 《总录 》此后有
“
焦

”
字

。

»方 , 《圣惠方 》此前有
“
荷叶散

” 三

¾ 等分
:
《总录 》作

“
各一两

” 。

字
,

《外台 》似脱
,

当据补
。

¿ 捣散
:
《千金 》作

“
下筛

” , 《翼 ¼ 二枚炙
:
《圣惠方 》作

“
三片

” 。

方 》作
“
捣筛为散

” , 《总录 》作
“
捣罗为 ½ 一

: 《圣惠方 》作
“二 ” 。

散
” 。

¾ 炙
:
《妇人良方 》无 , 《圣惠方 》此

À 酒
:
《总录 》作

“以温酒 调下
” 。

后有
“
微赤111 , ,

三字
。

Á 服
:
《总录 》此前有

“
每

”

字
。

¿ 一 , 《圣惠方 》作
“
半

” 。

 方寸 : 《总录 》作
“二钱

” 。

À 半升 : 长圣惠方 》作
“一合

” 。

À 覆
:

《总录 》作
“衣盖

” 。

义同
。

Á 五昧
:
《妇人良方 》无

,
《圣惠方 》

 取 : 《总录 》作
“ 出” 。

作
“
件药

” 。

¾ 当
:
《总录 》作

“
若

” 。

 切 : 《妇人良方 》作
“ 切细

” , 《圣

À 散 : 《总录 》无
。

惠方 》作
“
捣筛为散

” 。

¾ 一匕
:
《总录 》作

“
无不差者

” 。

@ 三升
:
《圣惠方 》作

“ 一中盏
” ,

 忌冲风
、

热食
: 《千金 》

、

《翼方 》
、 “

侮服三钱
” 。

《总录 》俱无
。

 煮取一升
:

《圣惠方 》作
“
煎至五

〔八〕 分 ” 。

〔原文〕 治产后 血晕
,

闷不识人
,

神 ¾ 绞
:
《圣惠方 》无

。

言鬼语
,

气急欲绝
。

砂下
:
《妇人良方 》

、

《圣惠方 》俱

芍药 甘草各一两 丹参四 分
,

一 户妙且 作
“
入

” 。

生 地黄汁一升 生姜汁 白贫各一 合 ¾ 蒲黄
:
《 圣惠方 》捣散入药

,

不后

右
,

水二升
,

先煎前三味
,

取八 合
,

下 下
。

地黄
、

生姜汁
、

蜜
。

分 为两服
。

 暖服 : 《圣惠方 》作
“

更煎三五沸
” ,

《妇人 良方 》卷之十八 “不计时倪璐脚
” 。

〔原文〕 疗产后血晕
,

心 ¹ 闷
,

不识 @ 立差止 : 《妇人 良方 》作
“
立愈

” ,

人
,

或神言鬼语º
,

气欲绝方À
。

义同 , 《圣惠方 》无
。

荷叶二枚炙¼ 蒲黄一½ 两 甘草二 两 (原女 ) 又疗产后心 闷
,

血气冲上
,

炙¾ 白密一¿ 匙 地黄汁半升À 血 晕
,

羚羊角散方
。
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取羚羊角一枚
,

烧成友末
。

以 东流水服

方寸 匕
。

若未差
,

更服差
。

《外台 》卷三十四

〔九〕

〔服文 ) 疗产后心胸中¹ 烦闷
,

血 气

涩º
,

肋下舫不能食» 方¼
。

生地黄汁一升½ 当归一两末¾ 生 姜

汁三合¿ 酒 À 五合Á 童子 小便二升  

右五味@
,

和煎三四沸  
,

去滓¾
。

分

服@
,

一 日令尽
,

间食服¾
。

(( 外台 》卷三十四
。

( 本方又见于 《医心方 》卷二十兰
、

《总录 》卷第一百六十三
。

)

〔校勘〕

¹ 中
:

《总录 》无
。

º涩 : 《总录》作
“不利

” 。

» 妨不能食 :
《总录 》作

“
胀满

” 。

¼ 方
:
《总录此前有 》

“

地黄饮
,
三字

,

《外 台 》
、

《医心方 》似脱
,

当据补
。

½ 一升
:
《总录 》作

“
二盏

” 。

¾ 末
: 《总录 》此前有 “ 切焙捣

” 三

字
。

¿ 三合 : 《医心方 》作
“
五合

” , 《总

录 》作
“
半盏

” 。

À 酒
:

《医心方 》作
“
清酒 ” 。

Á 五合
:
《总录 》作

“
半盏

” 。

 童子小便二升
:
《医心方 》无 , 《总

录 》将
“
二升

”
作

“一盏
” ,

此后并有
“
人

参捣末一两
” 六字

。

@ 五味 : 《医心方 》无 ; 《总录 》作

“
六味

” ,

另有
“
人参

” 一味
。

 和煎三四沸 : 《总录 》作
“将四汁相

和
,

每服用汁半盏
,

水半蛊
,

入当归
、

人参

末各半钱
,

同煎至七分
” 。

¾ 去滓
:
《总录 》无

。

@ 合服
:
《 医心方 》作

“
温皿五合服

之” ; 《圣济总录 》作
“ 空心 日 午临卧温

jl及”
。

¾ 一 日令尽
,

间食服
: 《医心方 》作

“
中间进少食

” , 《总录 》无
。

〔康文 ) 又血气烦 闷 ¹ 方
。

取生藕捣
,

纹取º汁
。

饮» 一¼ 升½
。

未定
,

更饮
,

差止¾
。

竹沥 亦得¿
。

《外台》卷三十四

( 本方又见于 (( 千金 》卷二
、

(( 妇人良

方 》卷之二十
、

《圣惠方 》卷第七 十九
。

)
〔校勘〕

¹ 气血烦闷
:
《千金 》本方治证作

“
产

后下血不尽
,

烦闷腹痛
” , 《圣惠方 》作

“产后虚劳
,

心热烦闷
,

不识人
” 。

º捣
,

纹取
:

《妇人良方 》无
。

À 饮
:

《圣惠方 》此前有
“
暖

”
字

。

¼ 一
:
《妇人良方 》

、

《千金 》俱作
“ 一 ”

½ 升
:
《圣惠方 》作

“
小盏

” 。

¾ 未定
,

更饮
,

差止
: 《妇人 良方 》作

铭甚效
” , 《千金 》作

“
甚验

” ; 《圣惠

方 》作
“
频频服之

” 。

¿ 竹沥亦得
:
《千金 》

、

《圣惠方 》俱

无
。

欢迎订阅

欢迎投稿


