
天津中医学院学报! "#$%&’( #) *+’&,+& -&+./%0+12 #) *%’3+1+#&’( 45+&/0/ 6/3+7+&/
第 88 卷 第 9 期 8::9 年 ; 月 <#(=88 >#=9 "$&=8::9

·中医教学·

成人中药学专业课程设置的改革与探讨
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本院在全国范围内较早开办成人中药学专业专科，开

办十几年来，为社会输送了大批毕业生，已成为中药学各企

事业单位的骨干。其课程设置经专家论证并经过多年教学实

践，符合 8C 世纪 ;: 年代的科技水平和人才需求，运行效果
较好。为了适应 8C 世纪社会经济发展和学生提高知识水平、
学历层次的需要，本院于 8::: 年增设了成人中药学专业本
科教育。如何确定本科的教学计划，合理调整专科的课程设

置，使两者相互协调，相互衔接，是艰巨而紧迫的任务。

! 依据不同培养定位，确定开设课程
成人中药学专业本、专科的生源不同，培养定位不同，

故开设课程的层次水平亦不相同。专科生源面向中专、职专

毕业生，培养的是基础较扎实、有一定知识面、能适应基本中

药学岗位需要的高级应用性专门人才，而中药学本科生源面

向中药学类专科毕业生，它是专科的继续和提高，培养可持

续发展即有独立获取知识和解决问题的能力。富有创新精神

的高级专门人才。面对不同的培养目标，找准不同的培养定

位，专科课程开设宜重“三基”，重实践，重应用，而本科课程

宜重理论，重能力，重提高。

" 分段教学，普及与提高并重
在大的中药学课程体系设置下，针对不同培养目标和

定位，改变了以往专科小而全的课程体系，试行了分段教学

法。

"#! 专科附段 由于它是中药学专业的基础阶段，应以增强学
生的“三基”为主，所学内容以够用为度，重在联系实际，以适

应今后工作的基本需要。调整后的课程除必备的公共课、专

业基础课外，专业课注重学习的是其基础部分，以适应成人

学生基础薄弱及业余学习的特点，避免了以往有些专业课授

课内容面面俱到，但又讲得不深不透的缺撼。先从传统中药

学专业课中药鉴定学和中药药剂学改革入手，将鉴定学的性

状鉴别和化学鉴别两部分拆开，第 C 部分放在专科段介绍，
第 8 部分放在本科段，中药药剂学亦如此，将普通中药药剂

学内容放在专科段，生物药剂学部分放在本科段，这样既便

于教师抓住重点深入浅出地介绍相应授课内容，又避免了专

科学生知识储备的不足。

"#" 本科阶段 是中药学专业的提高阶段，重视这一阶段的
课程设置和教学安排，特别注重在“提高”两字上下功夫，除

了安排必备的公共课外，理科基础课和药学专业课是其核

心。首先是安排了数理等相关数门理科基础课程及综合提高

课，为今后学生的自学和可持续发展打好基础，其次是传统

专业课的中药鉴定学和中药药剂学第 8 部分精讲细讲，满足
学生提高知识层次的需求：另外还增设了药用动物学、中药

制剂分析、药化光谱分析、中药商品学等新型现代的课程，增

加了学生知识的深度和广度。

$ 加强基础课建设，注重课程的综合调整
$#! 中药学专业虽在医学院校开办，但不完全属于医学类专
业，仍归屈于理科专业，故必须以理科类课程为基础，才能适

应其毕业尘今后工作的需求。在原有专科教学计划中，考虑

生源的理科基础薄弱，未开设理科课程。在制订新的教学计

划中，注重增加理科课程作为基础，且根据不同学生的基础

和层次，区别对待。有的专科学生的数学基础较差，学习高等

数学困难，故未开设高等数学课，在开设物理课时避开含有

高数的内容，以声、光、电等药用物理基本知识为主，以够用

为度；而本科学生因先开高数，后开物理，故物理是以高数基

础为前提在专科内容上的扩展。另外注意在教学内容上两个

层次的衔接，这样既满足了专科学生的基本需求，又提高了

本科学生的整体水平。

$#" 中药学专业的另两类课程为化学课及医学课
医学基础课G含中西医H及化学基础课均在专科开设，本

科段以综合性提高课程为主，如物理化学、药化光谱分析、仪

器分析、生物化学等，满足其高层次、可持续发展的需求。

此次教学计划的制定与调整，在课程设置上改革了传

统观念，根据社会的新需求和不同阶段的培养目标制定了相

互紧密衔接、层次递进、可分可合的新的中药学课程体系，做

到切实可行、相互贯通。我们要在今后的实施过程中，通过管

理实践和教学实践加以进一步改革，以求更加合理与完善。
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