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　　双黄连粉针剂 (哈药集团中药二厂生产) 是由连

翘、金银花、黄芩组成。具有清热解毒,辛凉解表的作

用。较之传统的中医药, 疗效迅速, 作用快, 应用范围

广。集抗病毒、抑菌、提高免疫功能为一体。笔者用双黄

连粉针剂治疗急性呼吸道感染性疾病 98例,现总结如

下:

1　临床资料

本组全部为急诊留观病例。

冶疗组 98 例,其中上呼吸道感染 51例,急性扁桃

腺炎 20 例,急性支气管炎 12例,肺部感染 15 例;对照

组 49 例,其中上呼吸道感染 20 例,急性扁桃脉炎 10

例, 急性支气管炎 6 例,肺感染 7 例。符合《实用内科

学》诊断标准。

2　治疗方法

对照组: 采用西药抗感染, 止咳化痰等药对症治

疗。

治疗组:在采用西药对照组治疗的基础上,加用双

黄连粉针剂,每次每公斤体重 60 mg ,每日 1 次,用生

理盐水注射液或 5%葡萄糖注射液 500 ml 静脉点滴, 1

周为 1个疗程。

3　治疗标准

痊愈:体征和临床证状消失,辅助检查正常,显效:

体征和临床症状大部分消失, 辅助检查接近正常。有

效:体征和临床症状有所改善,辅助检查有所好转。

4　治疗结果(见表 1)

表 1　两组疗效结果对照

分组 例数 治愈( % ) 显效( % ) 有效( %) 治疗天数

治疗组 98 32( 32. 6) 38( 38. 8) 28( 28. 6) 6. 6±2

对照组 49 16( 32. 7) 20( 40. 8) 13( 26. 5) 9±2. 5

　　两组疗效经统计学处理差异无显著性( P > 0.

05) ,但在治疗所用的时间上,治疗组明显优于对照组,

两组比较有显著性差异。( P < 0. 05)

5　讨论

急性呼吸道感染性疾病,是由病毒或细菌感染引

起的常见病,多发病。其中病毒感染目前尚无特殊药

物,细菌感染虽可选择有效的抗生素,但耐药现象日趋

严重,大大影响了临床疗效。双黄连粉针剂是纯中药制

剂,具有抗病毒、抑菌作用,尚未发现有毒副作用,质量

稳定,临床疗效好,是目前较理想的中药制剂。本药不

用作皮试,过敏体质者可优先考虑。

(收稿日期: 2000-03-01)
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　　1997年 11月～1999 年 10月, 我院内科门诊应用

通心络胶囊治疗冠心病、不稳定型心绞痛 25例, 取得

较满意效果,现总结报告如下:

1　一般材料

25例中,男 17 例,女 8例,年龄为 38～59岁,病程

2年以内者 13 例, 2～5 年者 7例, 5 年以上者 5 例,入

选病例均符合 1979年“中西医结合防治冠心病、心绞

痛及心律失常座谈会”所制定的冠心病、心绞痛诊断疗

效评定标准。其中心绞痛发作轻度 18例,中度 6例,重

度 1例。治疗前心电图均有不同程度的 ST- T 改变。

2　治疗方法

本组 25例均采用口服通心络胶囊(石家庄以岭药

业生产) , 0. 38 g/粒, 每次 4粒,每日 3 次, 4 周为 1 疗

程,治疗 2个疗程后统计疗效。患者在治疗期间均停用

其他抗心绞痛药物,必要时允许含服硝酸甘油片,并记

录用量。

3　疗效标准
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