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　　双黄连粉针剂 (哈药集团中药二厂生产) 是由连

翘、金银花、黄芩组成。具有清热解毒,辛凉解表的作

用。较之传统的中医药, 疗效迅速, 作用快, 应用范围

广。集抗病毒、抑菌、提高免疫功能为一体。笔者用双黄

连粉针剂治疗急性呼吸道感染性疾病 98例,现总结如

下:

1　临床资料

本组全部为急诊留观病例。

冶疗组 98 例,其中上呼吸道感染 51例,急性扁桃

腺炎 20 例,急性支气管炎 12例,肺部感染 15 例;对照

组 49 例,其中上呼吸道感染 20 例,急性扁桃脉炎 10

例, 急性支气管炎 6 例,肺感染 7 例。符合《实用内科

学》诊断标准。

2　治疗方法

对照组: 采用西药抗感染, 止咳化痰等药对症治

疗。

治疗组:在采用西药对照组治疗的基础上,加用双

黄连粉针剂,每次每公斤体重 60 mg ,每日 1 次,用生

理盐水注射液或 5%葡萄糖注射液 500 ml 静脉点滴, 1

周为 1个疗程。

3　治疗标准

痊愈:体征和临床证状消失,辅助检查正常,显效:

体征和临床症状大部分消失, 辅助检查接近正常。有

效:体征和临床症状有所改善,辅助检查有所好转。

4　治疗结果(见表 1)

表 1　两组疗效结果对照

分组 例数 治愈( % ) 显效( % ) 有效( %) 治疗天数

治疗组 98 32( 32. 6) 38( 38. 8) 28( 28. 6) 6. 6±2

对照组 49 16( 32. 7) 20( 40. 8) 13( 26. 5) 9±2. 5

　　两组疗效经统计学处理差异无显著性( P > 0.

05) ,但在治疗所用的时间上,治疗组明显优于对照组,

两组比较有显著性差异。( P < 0. 05)

5　讨论

急性呼吸道感染性疾病,是由病毒或细菌感染引

起的常见病,多发病。其中病毒感染目前尚无特殊药

物,细菌感染虽可选择有效的抗生素,但耐药现象日趋

严重,大大影响了临床疗效。双黄连粉针剂是纯中药制

剂,具有抗病毒、抑菌作用,尚未发现有毒副作用,质量

稳定,临床疗效好,是目前较理想的中药制剂。本药不

用作皮试,过敏体质者可优先考虑。

(收稿日期: 2000-03-01)
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　　1997年 11月～1999 年 10月, 我院内科门诊应用

通心络胶囊治疗冠心病、不稳定型心绞痛 25例, 取得

较满意效果,现总结报告如下:

1　一般材料

25例中,男 17 例,女 8例,年龄为 38～59岁,病程

2年以内者 13 例, 2～5 年者 7例, 5 年以上者 5 例,入

选病例均符合 1979年“中西医结合防治冠心病、心绞

痛及心律失常座谈会”所制定的冠心病、心绞痛诊断疗

效评定标准。其中心绞痛发作轻度 18例,中度 6例,重

度 1例。治疗前心电图均有不同程度的 ST- T 改变。

2　治疗方法

本组 25例均采用口服通心络胶囊(石家庄以岭药

业生产) , 0. 38 g/粒, 每次 4粒,每日 3 次, 4 周为 1 疗

程,治疗 2个疗程后统计疗效。患者在治疗期间均停用

其他抗心绞痛药物,必要时允许含服硝酸甘油片,并记

录用量。

3　疗效标准
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显效为心绞痛症状基本消失,心电图缺血型改变

转为正常或基本正常;有效为心绞痛发作次数明显减

少,程度减轻,持续时间缩短,心电图 ST - T 改变治疗

后恢复到基线水平或 T 波倒置转为直立,无效为症状

改善,心电图治疗前后无变化。

4　治疗结果与疗效分析

4. 1　治疗结果

显效 17 例, 显效率为 68% ; 有效 7 例, 有效率为

28% ,总有效率为 96% ,无效 1例。

4. 2　心绞痛发作程度与疗效关系(见表 1)

表 1　心绞痛发作程度与疗效关系

发作程度 例 显效 有效 无效 显效率% 总有效率%

轻 18 14 4 - 77. 78 100. 00

中 6 3 3 - 50. 00 100. 00

重 1 - - 1 - -

　　以上说明该药对轻、中度心绞痛疗效较满意,而对

重度心绞痛无效。

4. 3　病程与疗效的关系

表 2　病程与疗效关系

病程 例 显效 有效 无效 显效率% 总有效率%

< 2年 13 10 3 - 76. 92 100

2- 5年 7 5 2 - 71. 43 100

> 5年 5 2 2 - 40. 00 80

　　以上说明病程越短,疗效越好。全部病例用药均未

发现任何不良反应。

5　讨论

5. 1　冠心病、心绞痛属中医“胸痹”、“心痛”、“真心痛”

之范畴。其发生与气虚、血瘀等息息相关,且贯穿于该

病症发生、发展、变化全过程,因此气虚血瘀、心脉瘀阻

是心绞痛发生的基本病机。临床运用益气养阴、活血化

瘀、通络止痛等法治疗冠心病、心绞痛,可显著提高疗

效。

5. 2　通心络胶囊是由人参、水蛭、全蝎、土鳖虫、蜈蚣、

赤芍、冰片等多种纯天然中药精制而成的中药复方制

剂,经药理及动物实验证实具有益气活血,通络止痛之

功能。其中人参益气生津促进代谢;水蛭、全蝎、土鳖

虫、蜈蚣活血散瘀通经止痛;赤芍活血行瘀;冰片气味

辛香走窜,可助诸活血祛瘀药以活血通络、散瘀止痛。

经临床研究表明,本品可增加冠脉血流量,改善心肌缺

血,缓解冠脉痉挛,使心脏射血功能加强而起到显著抗

心绞痛治疗作用,且在改善心绞痛症状同时,对心电图

也有较好的改善。该药品疗效肯定,服用安全,治疗心

绞痛有积极意义,可在临床上选择使用。

(收稿日期: 2001-04-01)
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　　急性心肌梗塞(AMI)合并心原性休克临床死亡率

较高。近两年来,我们在溶栓治疗的基础上,应用参麦

注射液治疗 AMI合并心原性休克 21 例,临床观察疗

效较好。现将结果报告如下:

1　临床资料

21例患者均为急症门诊收治的病人, AMI诊断均

符合WHO 1979 年公布的标准。其中男性 16例,女性

5例,平均年龄 58. 27岁。原有高血压者 7例,收缩压较

发病前平均下降至 80～110 mmHg;其余 14 例患者收

缩压均低于 80 mmHg。所有患者均有不同程度的四肢

厥冷, 多汗,少尿 (平均每小时尿量≤30 ml )等外周循

环衰竭的表现。

2　治疗方法

所有患者均符合美国心脏病学会/心脏病协会对

溶栓病例选择条件,予静脉滴注尿激酶 100～150万 u,

同时常规给予镇静止痛,抗感染抗凝等治疗。在此基础

上以参麦注射液 100 ml 加入 5%葡萄糖 500 ml 中静

脉滴注,每日 1次, 3 天之后观察疗效。

3　结果

3. 1　疗效评定标准

显效: 临床症状改善, 24 小时内收缩压≥ 90

mmHg。原有高血压者,收缩压≥原降低幅度的 30% ,

平均每小时尿量≥100 ml。

有效: 临床症状改善, 48 小时内收缩压≥ 90

mmHg。原有高血压者,收缩压≥原降低幅度的 30% ,

平均每小时尿量≥50 ml。

无效:临床症状无改善或恶化, 血压及尿量的改变

达不到上述要求。

3. 2　结果
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