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!!!!随着新世纪的到来，为了提高全民素质和适应
社会发展的需要，各高等院校先后对教学过程中的

前期理论教学进行了大幅度改革，天津中医学院亦

已实行了新的课程体系，初步实现了立体、多维的

授课方式，取得了一定成绩。但总体教学仍基本维

持“基础教学.临床教学.临床实习”的“老三段”模
式，即理论教学结束后，再到临床实习时一起“算总

账”的方法，这种模式显然不适应尽快提高学生临

床能力的需要，更不适应扩招以后的规模学生群。

为此开展了“适应扩招形势，构建新型临床实践模

式的研究”工作。为使本课题建立在广泛信息基础

上，设计的临床实践模式更具可行性，对部分毕业

生和在校实习生进行了相关问卷调查。

8 调查对象和方法
调查对象为刚结束实习的医疗、针灸系 #//0级

学生和 #///级在校实习生，采用不记名问卷方式。
课题组共发放问卷 %$$份，回收有效问卷 "!1份，占
发放问卷的 0#)123。调查内容主要涉及临床课讲授
方式、模拟教学方式的应用、实习前临床技能强化

训练及教学实习、毕业实习的具体安排等。

9 调查结果及分析
见调查问卷统计表 #—%。
从选项问卷的分析结果来看，学生反映较为集

中的内容包括如下几个方面4#）关于临床课授课方
式的改变，应由现行的疾病概论.病因病机.分型辨
证.分型治疗的几十年一贯制的传统模式，向病案
资料.疾病概论.分型辨证（证候群.分型病因病机.

诊断）.施治的模拟教学模式转变，以适应国际流行
的“问题基础上的学习”56-’7(89.7,:8; (8,-<=<>，
6?@A的模式，以随时学习随时实践为佳，力求做到教
学与实践的有机结合。!）应充分体现医学是实践科
学的特点，尽快改善感性认识不足、动手机会不多的

状况，迫切要求建立临床模拟实验室，增加示教，广

泛应用多媒体教学手段。"）集中复习巩固前期课程
所学知识和技能，实行实习前临床技能强化训练，争

取利用最短时间，从实用、全面、更新 " 个角度牢固
掌握所学知识和技能，满足日后实习的需要。%）在原
有两阶段实习基础上注入新思想、新机制，因材施

教，满足社会的需求。

问卷表 %第 0题所涉范围较为宏观，且无固定
选项，学生可根据自己的想法或体会进行回答。从整

理结果看，有字面答案的为 #0" 人，占总数的
22)/B3，说明了学生们积极参与，乐于为教学改革
献计献策的高度热情，体现了他们关心学院发展，关

心未来学生成长的责任感，其主要想法集中在适当

延长实习时间，特别是西医实习时间，严格出入科考

核，提供更多动手机会，调节实习和考研、就业的冲

突等问题，力求改变学生干杂活的状态，以求迅速提

高实习质量。部分外地学生还提出了自行选择实习

地区、实习医院等问题，以方便日后就业等。同学们

所提问题实际、中肯，应引起重视。

: 讨论
:;8 从问卷表 # 第 %题，表 ! 第 #、!、" 题和表 " 的
第 #题来看，即关于临床教学模式的改变，广泛应用
现代教学手段，建立临床模拟实验室，开设教学门

诊、教学病房，强化实习前临床技能训练的肯定答题

率均在 023以上。上述 2 个问题涵盖了前期教学阶
段的 "个关键步骤，即课堂教学、实践教学及综合技
能培训，均是日后毕业实习的基础。提示：坚持前期
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教学过程中的早临床、快临床、多临床是提高教学质

量，使学生适应社会需求的必经之路；同时告诫只有

保证前期教学各个阶段的实践内容及过程，才能更

好地为后期教学打下基础。前后期教学是一个统一

的整体，不能因为时间、地点的不同而强行割裂开

来，要坚持实践第一的观点，实行临床及实践 . , 一
贯制，坚持做到 . , 不断线，只有这样，才能提高毕
业实习的质量，才能培养出基础理论扎实、动手能力

强、适应社会需要的合格医生，不违背医学教育“治

病救人”、“救死扶伤”的初衷。

89: 改革现有实习模式是后期教学的关键问题。为
了充分利用毕业实习阶段最大限度地学习知识和技

能，完成由学生向医生的转变，同时处理好实习与其

他的关系，教学集中实习是否保留、毕业实习的持续

时间、实习医院种类、实习带教制度、实习科室的选

择及安排、中西医实习时间比例等均是要重点考虑

的问题，本着“一切为了学生”，使学生学有所获、学

有所成的指导思想，应改进现有实习模式，建立切实

可行、多样化的毕业实习实施体系，以与前期教学相

匹配，达到分散学生流，增加动手机会，提高学生临

床能力和社会适应性的目的。

898 强化实践教学，就要打破“众校一貌”、“千人一
面”的旧框框，在保留自身原有特色的基础上，正确

区分使用前、后期教学实践的不同模式，特别注重在

后期教学中，吸收几千年传统中医师承教育的精华，

弘扬其在中医学术发展过程中的重要作用，突出个

性化人才的培养，在“厚基础、宽口径”的培养目标指

导下，引导学生根据个人兴趣、爱好确定今后专业发

展方向，结合选配政治素质高、业务条件好、责任心

强的导师，考虑选科实习与选师带教相结合的新制

度，学生可在此过程中随师系统学习其专业知识、临

床经验，乃至人品和医德、导师亦可通过带教促进自

身业务水平的提高，做到教学相长，达到真正意义上

的师与生、教与学的互动。

学生临床实践能力的培养为一系统工程，不是

一朝一夕、一蹴而就之事，要通过多种形式和途径，

根据不同时期的教学重心逐步完成，并力求在逐渐

摸索过程中，建立健全一套新型临床实践模式体系，

为后人学习提供必备的条件和可靠的保证。

（收稿日期：!$$"/#!/$.）

表 # 关于临床课教学的问卷
调查内容 调查结果

问题 选项 人数 比例（0）
临床课应由谁上 学院教师 !% 1)"%

临床教师 "$$ 2#)1%
临床课在哪上 在学校 #! ")31

在医院 #.2 %4)3!
两者结合 #.. %1)%$

临床课的讲授方式 传统模式 %" #")#.
模拟模式 !12 4.)"!

是否应在临床课中更多 是 !24 2#)#"
地使用多媒体教学手段 不是 !2 4)41

表 ! 关于模拟教学方式的问卷
调查内容 调查结果

问题 选项 人数 比例（0）
是否应建立临床模拟 是 "!3 22)32
实验室 不是 $ $
开设教学门诊、教学病 需要 "#! 2.)%#
房是否需要 不需要 #" ")24
对日常教学 应改进，购进更多示教器材 !"# 2.)%#
示教的认识 可采用多媒体，减少示教 2. !2)$.

表 " 关于临床技能强化训练的问卷
调查内容 调查结果

问题 选项 人数 比例506
实习前临床技能强化 有必要 "## 2.)##
训练 无必要 #3 %)42
如有必要，此强化训练 4 周 !!% 34).$
所需时间 % 周 23 !2)"3

表 % 关于教学实习与毕业实习的问卷
调查内容 调查结果

问题 选项 人数 比例（06
大学五年中，所有临床 #). ,
实践内容应占时间 ! ,
毕业实习应以多长时 # ,
间为佳 ! ,
教学实习与毕业实习 两者分开

的形式 两者结合

教学实习的安排 放在 . ,中期
取消，将其内容分散安排

毕业实习的医院 附属医院与教学医院的结合

可部分时间在社区医院

对实习分组的要求 现状即可

分成小小组，减少每组人数

目前中西医临床 维持现状

实习时间比为 !7#， 增加西医

你认为应 增加中医

你对未来学生临床实践实习有何想法 目前应怎样改进
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