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李 x x ,

男
, 2 4岁

,

住本市西郊区大

寺公社李庄子大队
, 1 9 7 9年 9 月19 日初

诊
。

摧朦胀一月余
,

面色苍黄不华
,

形体瘦

弱
,

腹大如鼓
,

腹壁青筋暴露
,

腹胀难忍
,

食

少无力
,

大便澹泻
,

尿少而黄
,

兼有鼻帆
,

齿蛆
,

舌质暗淡滑白苔
,

脉沉弦而虚
。
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辨证
:

素有肝病
,

迁延失治
,

而成朦

胀重症
。

系肝脉寮痹
,

气色贯流受阻
,

肝失

所养
,

脾土虚弱
,

营卫精微不充
,

土不制水
,

所幸肾气尚
’

未栽伤
,

生机犹存
。

治疗
:
益气健脾以促肋精微之 生化

,

活血化寮以畅通肝脉之循环
。

以补为通
,

望腹水渐消为幸
。

处方
: (一 ) 红人参

、

茵陈
、

猪芬
、

厚朴
、

车前草各15 克
、

山药
、

黄精各20 克
,

大肤皮12 克
,

获芥 30 克
,

泽泻 2 4克
,

草果

仁
,

乌药各10 克
。

浓煎二次取药 30 。升
,

每 日上 午~ 中

午分二次服
。

( 二 ) 方
:

桃红
,

红花
,

赤芍
,

胡
,

积壳
,

丹皮
,

陈皮各10 克阿胶 12 克
,

川芍
,

香附各 6 克
,

当归
,

鳖甲各 15 克
,

丹参
,

黄茂各30 克
。

浓煎二 次
,

取药 3 00 毫升
,

每 日下

午~ 晚间分二次温服
。

嘱
:

适寒温以防时邪外感
,

忌盐碱
,

勿食油炸等硬物以防刺伤胃络出血 ; 调营

养以助精微化生
。

效果
:

两方并进
,

兼饮食消息
,

治疗三

月余
,

腹水尽消
,

精神食欲佳
,

面色红润
,

体力大复
。

复查血色素1 2
.

16 克 %
,

血小板

9
.

1万
,

白蛋 白 3
.

18 克 %
,

球蛋 白2
.

邓克 %
,

射浊 16 单位
。

曾追访半年病情稳定
。

冠心病中出现心律失常
,

特别是心肌

梗塞并发心律失常多属病情较重
,

本病临

床主要表现心悸
,

心主血脉
,

即心有推动

血液运行于脉中的作 用
,

血之运行需以心

气
、

心阳为动力
,

若心气充足
,

则血在脉

中循行不息
,

当久病而引起心气不足
,

心

阳衰微
,

则无力推动血液运行
,

使血流迟

缓
,

血脉凝滞
,

故脉多见迟脉
。

脉之运行

亦需心血营养及心阴的滋润
,

心阴不足
,

血少
,

亦使血脉不能接续
,

所以因气虚
、

血 少
,

最终必导致血脉演阻
,

故 脉 多见

促
、

涩
、

结脉
,

总之本病多为 虚 中挟 实

证
,

证状为心悸
,

病位在心
,

病机为心阳

衰徽或气阴两虚血脉寮阻
,

治疗在于温阳

益气养阴活血
。

对于病程短
,

体质壮实
,

因情志因素而诱发心悸发作的可单纯表现

为气滞血癖型
。

治疗用药人参能大补元气
,

益 气 生

津
、

安神
,

无论是心阳虚型或气阴两虚型

均为主要药物
。

现代药研认为人 参对心肌

和血管有直接作用
,

对心肌无力有一定改

善作用
,

并有强心作用
。

对阳虚型配合附

子
、

人参剂量为 10 一一巧克 , 对于气阴两

虚型人参用量为 15 一一 30 克
,

病情 稳 定

后
,

可用党 参代替之
。

桂枝辛温通 阳
,

以

推动血之运行
,

使血脉畅通
。

川苟
、

红花

功能活血化寮
,

配合各型治疗均可起到血

活脉畅的功效
。


